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La prière et notre relation avec le Seigneur 

Pourquoi la prière 

  

La prière est essentielle car c’est notre moyen direct de communication avec Dieu. Dans 
l’évangile de Jean, Jésus nous montre que la prière est une expression de notre foi et de 
notre relation intime avec Lui.  
Par exemple, Jésus dit : « Si vous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en vous, 
demandez ce que vous voudrez, et cela vous sera fait » Jean 15 :7 

Comment demeurer dans le Seigneur, dans la communion, si ce n’est par la prière, et en 
méditant Sa Parole.  
  

La prière nous permet non seulement de demander à Dieu ce dont nous avons besoin mais 
aussi d’exprimer notre reconnaissance, nos peines et nos joies. Elle fortifie notre confiance 
en Lui et nous aide à rester alignés sur sa volonté, si nous appliquons ce verset  
  

La prière selon ce qu’enseigne la Parole, doit venir d’un cœur sincère et humble, avec foi en 
Dieu, elle mêle louange et reconnaissance, et démontre notre soumission à la volonté divine, 
donc à Sa Parole. 
  

Quelques versets  nous encourageant à prier :  
Philippiens 4:6-7 : Ne vous inquiétez de rien, mais en toute chose faites connaître vos besoins 
à Dieu par des prières et des supplications, dans une attitude de reconnaissance. 7 Et la paix 
de Dieu, qui dépasse tout ce que l'on peut comprendre, gardera votre cœur et vos pensées en 
Jésus-Christ »  
  

1 Jean 5:14-15 « Nous avons auprès de lui cette assurance: si nous demandons quelque chose 
conformément à sa volonté, il nous écoute . Et si nous savons qu’il nous écoute, quelque 
chose que nous demandions, nous savons que nous possédons la chose que nous lui avons 
demandée. »  
  

Matthieu 7:7 «  Demandez et l'on vous donnera, cherchez et vous trouverez, frappez et l'on 
vous ouvrira. » 

  

Ces passages rappellent que la prière est une source de paix et d’assurance quand on 
s’adresse à Dieu avec foi et selon sa volonté.  
 

La prière dans la Bible 

  

Dieu appelle, exhorte, à la prière, et à une prière abondante 

Les appels du Seigneur à la prière sont multiples et abondant. Citons quelques exemples :  
« Faites en tout temps par l’Esprit toutes sortes de prières et de supplications. Veillez à cela 
avec une entière persévérance… »  Ep 6 : 18 

« Priez sans cesse. Rendez grâces en toutes choses, car c’est à votre égard la volonté de 
Dieu en Jésus-Christ. »  1 Thes 5 : 17 

« La fin de toutes choses est proche. Soyez donc sages et sobres, pour vaquer à la prière. »     
 1 P 4 : 7 

« Persévérez dans la prière, veillez-y avec actions de grâces. »  Col 4 : 2                                      
« Exercez- vous à maintenir votre esprit dans une attitude de prière constante. Priez avec  
régularité et persévérance. »  Rom 12 : 12 

https://emcitv.com/bible/philippiens-4-7.html
https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+John+5%3A14&version=ESV
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Matthew+7%3A7&version=ESV
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Priez toujours en premier ! Nous ne devons pas prier en dernier recours – en allant d’abord 
voir son frère ou sa sœur en Christ, ou aller voir un ancien, en leur demandant de prier pour 
nous.  
Jésus nous dit bien : « Cherchez premièrement le royaume et la justice de Dieu ; et toutes ces 
choses vous seront données par-dessus tout. » (Matthieu 6 :33) 
Oui, nous devons venir au Seigneur d’abord, avant quiconque ! 
 

1.2.    Dieu s’engage à entendre, à répondre et à bénir nos prières 

 

« Les yeux de l’Eternel sont sur les justes, et ses oreilles sont attentives à leurs cris. » Ps 34 
:16 

« Quand les justes crient, l’Eternel entend, et il les délivre de toutes leurs détresses » 

Ps 34 : 18 

« La prière fervente du juste a une grande efficace »  Jacques 5 :16 

« Tout ce que vous demanderez avec foi par la prière, vous le recevrez. » Mt 21 :22 

« La prière des hommes droits lui est agréable. »  Prov 15 : 8 

« L’Eternel… écoute la prière des justes. » Prov 15 :  29 

« Il est attentif à la prière du misérable, il ne dédaigne pas sa prière. »  Ps 102 :18 

Mais il y a aussi cela « Nous savons que Dieu n’entend pas les pécheurs ; mais si quelqu’un 
honore Dieu et fait sa volonté, celui–là, il l’entend. »  Jn 9 : 31 

 

1.3.    Les témoignages de l’Écriture sont très forts 

 

« Le jour où je t’ai invoqué, tu m’as exaucé, tu m’as rassuré, tu as fortifié mon âme. » 

Ps 138 :3 

« J’ai fait mes preuves, Dieu. Dans tous mes combats, je ne me suis tourné vers personne 
d’autre, je t’ai recherché toi seul – et tu m’as entendu, tu m’as répondu et tu m’as donné la 
force pour mener le combat ! »  Ps 81 : 7 

« Magnifiez le SEIGNEUR avec moi, exaltons ensemble son nom ! J’ai cherché le 
SEIGNEUR, et il m’a répondu ; de toutes mes frayeurs il m’a délivré. Ceux qui regardent vers 
lui sont radieux, et leur visage n’a pas à rougir. Quand un pauvre crie, le SEIGNEUR entend 
et il le sauve de toutes ses détresses. »  Ps 34 : 4 – 7 

Le Psaume 91 parle de la protection divine et de la confiance totale en Dieu, même dans les 
moments difficiles. Voici un extrait : 
Psaume 91:1-4 — « Celui qui habite sous l'abri du Très-Haut repose à l'ombre du Tout-
Puissant. Je dis à l'Eternel: «Tu es mon refuge et ma forteresse, mon Dieu en qui je me 
confie!» Oui, c'est lui qui te délivre du piège de l'oiseleur et de la peste dévastatrice.  Il te 
couvrira de ses ailes et tu trouveras un refuge sous son plumage. Sa fidélité est un bouclier et 
une cuirasse. » 

Ce psaume peut nous aider à prier avec assurance en Dieu comme refuge sûr, quand tout 
va mal. 
 

1.4.  Alors pourquoi avons-nous tant de mal à prier, ou à négliger la prière ? 

 

Peut-être qu’il y a plusieurs raisons. Parce nous oublions que la prière est avant tout une 
relation vivante avec Dieu, et pas un rituel. Dans Luc 18:8, Jésus parle d’une génération « 
qui ne fera pas justice » et qui « aura peu de foi », ce qui peut refléter un cœur distrait ou 
découragé.  
Aussi, dans notre monde moderne où tout va vite, on peut être pris par les soucis et 
l’activisme au point de ne plus prendre le temps pour cette communion essentielle.  

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Psalm+91%3A1-4&version=ESV
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Pourtant Jérémie 29:12-13 nous rappelle : « Vous m'invoquerez et vous irez; vous me 
prierez, et je vous écouterai ». C’est une invitation à renouer avec Dieu malgré nos 
faiblesses.  
Le constat du Seigneur est des plus tristes : son peuple l’oubli. Ne pas prier, c’est oublier 
Dieu 

« La jeune fille oublie-t-elle ses bijoux, ou la fiancée sa parure? Pourtant, mon peuple m'a 
oublié depuis un nombre de jours incalculable. »  Jér 2 : 32 

 

2.    Conception erronée de ce qu’est la prière 

 

Mais aussi plusieurs conceptions erronées peuvent fausser notre approche de la prière. Par 
exemple, penser que la prière est une formule magique pour obtenir ce que l’on veut, alors 
que c’est avant tout un dialogue avec Dieu, fondé sur la foi et l’humilité, ou croire qu’il faut 
toujours avoir des mots parfaits pour que Dieu les entende, alors que la Bible montre des 
prières très simples et brèves (comme celle du publicain dans Luc 18:13).  
 

Dieu connaît ton cœur bien mieux que tes mots. Par exemple, comme le publicain dans Luc 
18:13, une prière courte mais sincère peut toucher Dieu profondément.                                      
Le collecteur d'impôts, lui, se tenait à distance et n'osait même pas lever les yeux au ciel, mais 
il se frappait la poitrine en disant: 'O Dieu, aie pitié de moi, qui suis un pécheur.'  
  

Aussi, soyons patient et confiant dans la réponse de Dieu. Parfois il répond différemment de 
ce qu’on attend parce qu’il voit plus loin que nous (Ésaïe 55:8-9 « En effet, vos pensées ne 
sont pas mes pensées et mes voies ne sont pas vos voies, déclare l'Eternel. 9Le ciel est bien 
plus haut que la terre. De même, mes voies sont bien au-dessus de vos voies, et mes pensées 
bien au-dessus de vos pensées. »).  
 

Enfin, nourrissons notre foi en méditant régulièrement la Bible pour comprendre sa volonté et 
grandir dans notre relation avec Lui.  
Jérémie 33:3, où Dieu promet d’exaucer ceux qui l’appellent et leur révèle des choses 
grandes et cachées « Fais appel à moi et je te répondrai. Je te révélerai des réalités 
importantes et inaccessibles, des réalités que tu ne connais pas. »  
  

Et aussi, le pardon est essentiel — Jésus enseigne à pardonner pour que nos prières soient 
exaucées (Marc 11:25 « Et lorsque vous êtes debout pour prier, si vous avez quelque chose 
contre quelqu'un, pardonnez-lui afin que votre Père céleste vous pardonne aussi vos 
fautes. « ). Et si nous avons péché, demandons pardon et repentons-nous. (Jn 9 :31) 
  

2.1.    La prière ce n’est pas que demander à Dieu 

 

Ce que Dieu recherche de nous et ce qu’il désire de ses enfants c’est la louange, la 
reconnaissance, l’adoration, l’humilité, la repentance, nos lèvres qui confessent son nom et 
qui glorifie son nom. C’est une relation d’amour, de confiance, de dépendance. 
« Par l’entremise de Jésus, offrons donc en tout temps à Dieu le “sacrifice de louange” qui 
consiste à célébrer son nom. »  Heb 13 : 15 

« Celui qui m’honore, c’est celui qui m’offre sa reconnaissance »  Ps 50 : 23 

 

La prière ce n’est pas de l’ordre du faire mais c’est du domaine de l’Être. Ce n’est pas 
des choses à faire, des paroles à exprimer, des rites à s’acquitter. C’est une qualité de 
communion et de relation avec Dieu. 
 

2.2.    La prière ce n’est pas demander sans cesse, sans fin à Dieu 

https://emcitv.com/bible/esaie-55-9.html
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« Dans vos prières, ne rabâchez pas des tas de paroles, à la manière des gens de tous les pays, 
ils s’imaginent qu’à force de paroles ils se feront exaucer. 
8 Ne faites pas comme eux. Après tout, Dieu est votre Père, il sait ce qu’il vous faut, bien 
avant que vous le lui demandiez. » Mt 6 : 7 – 8 

 

La grande difficulté dans notre vie de prière c’est de percevoir la prière comme 
quelque chose qui appartient au domaine de l’être, et non du faire. C’est une qualité 
relationnelle avec Dieu, une qualité d’amour, de communion, d’union… 

Alors que nous sommes trop souvent dans le domaine du faire, de l’action. 
 

2.3 La question est peut-être aussi que nous n’aimons pas assez Dieu ? 

  

Je pense que vous serez d’accord avec moi pour dire que le résultat premier d’un véritable 
amour est de désirer la personne aimée, et de la désirer ardemment, vivement, intensément, 
etc.  Et la seule chose qui puisse combler un tel désir est d’être avec la personne aimée, de 
jouir de sa présence, de dialoguer avec elle. En sa présence le temps ne compte pas et ne 
compte plus.  
 

Ma question est alors aimons-nous le Seigneur ainsi. Si l’amour est cela, si l’amour est bien 
ainsi et si l’amour ne se manifeste pas ainsi … alors où est notre amour pour le Seigneur ?    
Un amour réel de notre Seigneur nous donnerai envie d’être avec Lui, envie de passer 
du temps avec lui, de le suivre, etc. 
 

Alors peut-être au lieu de prier et de dire : « Seigneur apprend moi à prier », nous devrions 
plus souvent dire : « Seigneur apprend moi à t’aimer ». 
 

2.4.   Mais alors comment prier ? 

 

            ‒ C'est au nom du Seigneur Jésus que nos prières s'adressent à Dieu. « Si vous 
demandez quelque chose en mon nom, moi, je le ferai » (Jean 14 : 14). « Et quoi que vous 
fassiez, en parole ou en œuvre, faites tout au nom du Seigneur Jésus, rendant grâces par lui à 
Dieu le Père » (Col. 3 : 17). 
 

 Par le Seigneur, notre grand souverain sacrificateur qui peut compatir à nos faiblesses, nous 
pouvons nous approcher avec confiance du trône de la grâce (Héb. 4 : 14-16). Nos prières 
présentées en son nom parviennent à Dieu comme enveloppées de sa justice et de sa 
sainteté. 
 

            ‒ Elles doivent être en accord avec sa volonté. « Si nous demandons quelque chose 
selon sa volonté, il nous écoute » (1 Jean 5 : 14). En sondant les Écritures, nous acquerrons 
le discernement de cette volonté. Paul dit : « Ne vous montrez pas sans intelligence, mais 
comprenez quelle est la volonté du Seigneur » (Eph. 5 : 17 ; Rom. 12 : 2).  
 

De plus, il convient que nos requêtes soient présentées en toute soumission, acceptant 
d'avance la réponse qui nous sera donnée. Combien la chose est difficile à réaliser ! Nous 
avons l'exemple parfait du Seigneur qui a terminé sa prière en Gethsémané par ces mots  : 
« Non pas comme moi je veux, mais comme toi tu veux…. » (Matt. 26 : 39, 42).  
 

            ‒ 1 Corinthiens 14 : 15 nous dit : Je prierai avec l'esprit, mais je prierai aussi avec 
l'intelligence ». Deux façons de prier. Pour prier avec l’Esprit, il faut nécessairement que 
l'Esprit Saint ait une libre action en nous-mêmes, n'étant pas attristé.  
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Ce Consolateur divin qui nous conduit dans toute la vérité (Jean 16 : 13) dirigera nos 
demandes afin qu'elles soient selon sa pensée et pour la gloire du Seigneur.   
 

Pour cela, pour prier ainsi, ouvrons notre cœur, en toute humilité et écoutons intérieurement, 
ainsi nous laisserons les sentiments les pensées et sentiments que Dieu met en nous. Ainsi 
par cette communion profonde la volonté divine s’exprimera à travers nous, pour nous 
même, voir pour d’autres selon sa volonté. Cela transforme notre foi et notre vie intérieure, et 
nous partageons alors ainsi la joie de notre Seigneur. 
 

Rappelons-nous ces paroles : Jean 15 : 5 « Celui qui demeure en moi et en qui je demeure 
porte beaucoup de fruit, car sans moi vous ne pouvez rien faire. » C’est en me laissant 
guider par l’Esprit que ma prière devient vivante et puissante. . Et  il ne ‘agit pas de la 
glossolalie. 
  

C’est un don précieux qui révèle notre proximité avec notre Père céleste.  Lorsque les mots 
sortent automatiquement selon la volonté du Seigneur, sans notre intelligence et notre 
raison. Lorsque l’Esprit Saint opère en nous : une prière qui dépasse notre propre 
compréhension, un langage du cœur aligné avec le ciel.  Jésus a promis que celui qui prie 
dans l'Esprit ne prie pas en vain, car c’est Lui qui conduit la prière au Père.  
 

Éphésiens 6:18 dit : "Faites en tout temps par l'Esprit toutes sortes de prières et de 
supplications." 

 

Cette connexion authentique est un signe de vie spirituelle profonde.  C’est un chemin sûr 
vers la communion avec Dieu. Alors la joie et le bien-être que tu ressens sont un fruit de 
l’Esprit qui agit en toi. Jésus a dit : « Voici, je vous laisse la paix; je vous donne ma paix. Je ne 
vous donnes pas comme le monde donne. Que votre cœur ne se trouble point, et ne s’alarme 
point » (Jean 14:27).  
 

Cette paix véritable vient du Père à travers l’Esprit Saint ; elle soutient ton âme même au 
milieu des épreuves. Ne te décourage jamais dans ta vie de prière ; c’est là que tu grandis 
en foi et en amour. 
  

 

Qu'est-ce qui doit caractériser la prière ? 

 

                       ‒ La conscience de notre faiblesse.  
            

C'est en effet la réalisation de notre incapacité et de la nécessité du secours divin qui 
nous conduiront à nous rejeter sur le Seigneur par la prière. Nous ne saurions nous adresser 
à Lui avec une prétention quelconque. En Luc 18 : 9-14, son appréciation des prières 
prononcées par le pharisien et le publicain est très instructive. C'est dans la mesure où nous 
réaliserons notre impuissance qu'il nous sera possible d'apprécier la puissance de Dieu. 
« Use de grâce envers moi, Eternel ! car je suis défaillant » (Ps. 6 : 2). « Invoque-moi au jour 
de la détresse : je te délivrerai, et tu me glorifieras » (Ps. 50 : 15). 

 

                       ‒ Le sentiment de notre dépendance. 
            

Si nous vivons dans la dépendance du Seigneur, laquelle le glorifie, nous serons 
conduits à Lui remettre tout ce qui nous concerne. Dans les circonstances importantes de 
notre existence, dans le choix d'un chemin, notre recours est de dépendre de Lui, 
d'interroger sa bouche par la prière afin d'avoir le discernement de sa pensée. 
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Dans l'affaire des Gabaonites, Israël qui n'a pas interrogé l'Éternel en a supporté de 
douloureuses conséquences. Esdras « publia un jeûne... pour demander à l'Éternel le vrai 
chemin, pour le peuple et pour les enfants » (Esd. 8 : 21). « Dans toutes tes voies connais-le, 
et il dirigera tes sentiers » (Prov. 3 : 6). La dépendance se manifeste aussi dans les petites 
choses de la vie journalière par un abandon aux soins et à la fidélité du Seigneur, qui ne 
saurait toutefois être de l'insouciance. 

 

                       ‒ Une réelle confiance, une foi vivante. 
            

Sachant que nos besoins sont parfaitement connus, que l'intention de Dieu est 
toujours de nous bénir et qu'il est puissant pour faire infiniment plus que tout ce que nous 
demandons ou pensons, nous avons des motifs d'être sans crainte, confiants. « Approchons-
nous donc avec confiance du trône de la grâce » (Héb. 4 : 16). « Remets ta voie sur l'Éternel, 
et confie-toi en lui ; et lui, il agira » (Ps. 37 : 5). « J'ai dit de l'Éternel : Il est ma confiance et 
mon lieu fort ; il est mon Dieu, je me confierai en lui » (Ps. 91 : 2). Combien facilement nous 
doutons, manquant de foi dans sa puissance et sa sagesse !  
Et pourtant, la Parole nous déclare quant à celui qui doute : « Qu’un tel homme ne pense pas 
recevoir quoi que ce soit du Seigneur » (Jac. 1 : 7). « Tout ce que vous demandez en priant, 
croyez que vous le recevez, et cela vous sera accordé » (Marc 11 : 24) 
 

  ‒ Une disposition constante, fruit de notre communion avec le Seigneur. 
           

 Ainsi, nous ne prierons pas occasionnellement, seulement lorsque des points 
particuliers préoccupent nos cœurs, la prière étant comme la respiration spirituelle de 
nos âmes. 
                       ‒ Une attente patiente. 
           

 Le Seigneur, dans sa parfaite connaissance, sait ce qu'il nous faut, mais Il connaît 
aussi le moment propice pour répondre à nos demandes. Nous sommes facilement 
caractérisés par l'impatience, mais la confiance en sa sagesse nous donnera la patience 
pour attendre. La patience n'est pas un fruit de la nature humaine, mais de la nature 
divine à laquelle nous participons (2 Pier. 1 : 3-7).  
Elle est aussi le produit de l'épreuve de notre foi (Jac. 1 : 3). « Le matin, je disposerai ma 
prière devant toi, et j'attendrai » (Ps. 5 : 3). 
  

3. Question de priorité 

 

 De nombreux croyants déclarent qu’ils prient si et quand ils en trouvent le temps. 
Cependant chaque semaine, rechercher Christ devient pour eux moins important que de 
pratiquer leurs activités favorites. Bien sûr, pour de nombreux français Dieu n’apparaît même 
pas sur la liste. Mais cela n’attriste pas le Seigneur autant que sur le manque de 
considération que lui accordent ses propres enfants ! 
 

Le Seigneur ne désire pas nos restes – ces petits bouts de temps où nous avons simplement 
le temps de formuler une rapide requête. 
Dieu souhaite ou plutôt exige de nous un temps de qualité – un temps où nous ne serons 
pas pressés ou à la course. Et nous devons faire de ce temps une priorité ! 
 

4.    Notion de combat spirituel 
 

N’oublions pas que la prière joue un rôle fondamental dans le combat spirituel. Elle est notre 
arme principale pour résister aux attaques de l’ennemi et rester fermes dans la foi.  
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Paul exhorte les croyants à « prendre toute l’armure de Dieu, afin de pouvoir tenir ferme 
contre les ruses du diable » et il inclut la prière comme élément clé : « Priez en tout temps par 
l'Esprit » (Éphésiens 6:11-18).` 
 

La prière nous connecte à la puissance divine qui surpasse toutes nos forces humaines. Elle 
nous fortifie intérieurement, éclaire notre esprit, et nous protège des tentations en 
maintenant notre communion avec Dieu.  
S’il y a un domaine dans notre vie chrétienne qui est et qui sera particulièrement l’objet des 
attaques de l’ennemi de notre âme, c’est la prière. C’est la prière en tant que communion 
avec notre Sauveur et Seigneur, c’est la prière en tant que moment particulier et privilégié, 
dans le temps que nous pouvons avoir avec notre Sauveur et Seigneur. 
 

Tant que nous ne serons pas vraiment conscients de la réalité de ce combat spirituel et de la 
dimension spirituelle que peut revêtir notre communion avec Dieu, nous ne serons pas 
conscients de l’enjeu de la prière. L’enjeu de notre communion spirituelle avec le Christ et de 
notre vie de prière est dans la réalité du combat spirituel entre le Royaume de Christ et la 
tentative de Satan de l’en empêcher. 
 

« En effet, ce n’est pas contre le sang et la chair que nous luttons, mais contre les 
principats, contre les autorités, contre les pouvoirs de ce monde de ténèbres, contre les 
puissances spirituelles mauvaises qui sont dans les lieux célestes. » Ep 6 : 12 

 

Christ l’a vaincu à la croix et il nous demande de vivre cette victoire en prenant possession 
de son royaume. La prière en tant que communion réelle et intime avec notre Sauveur et 
Seigneur est l’arme N°1 du chrétien pour vivre et réaliser dans sa vie cette victoire de Christ 
à la croix. Mais nous pouvons aussi avoir un autre combat, un combat intérieur entre notre 
foi et nos émotions.  
 

Par exemple, en pensant que Dieu ne nous a pas pardonné, malgré notre repentance et 
demande de pardon. C’est ainsi, souvent que notre perception peut vaciller de la présence 
de Dieu dans notre vie, et que nous pensons alors qu’il ne répondra pas à nos prières. Aussi 
voici quelques versets puissants pour nous aider à renforcer la certitude de l’amour et du 
pardon de Dieu : 
Romains 8:38-39 : « En effet, j'ai l'assurance que ni la mort ni la vie, ni les anges ni les 
dominations, ni le présent ni l'avenir, ni les puissances, 39 ni la hauteur, ni la profondeur, 
ni aucune autre créature ne pourra nous séparer de l'amour de Dieu manifesté en Jésus-
Christ notre Seigneur. Malgré nos faiblesses ou nos doutes. Dieu est fidèle même quand 
nos sentiments vacillent. 
 

5.    Les chrétiens ne croient pas à la prière, ou manque de foi pour recevoir 
l’exaucement de nos prières   

  

Nous pouvons aussi être découragés par des prières sans réponse – et penser : « Peut-être 
que je manque juste de foi. Et dire, tout ce que je sais c’est que la prière ne marche pas pour 
moi. Et pourquoi devrais-je prier si cela ne marche pas ? » 

 

Les Israélites au temps d’Esaïe avaient la même attitude. Esaïe écrivait :                                       
« Tous les jours ils me cherchent, ils veulent connaître mes voies, comme une nation qui aurait 
pratiqué la justice…ils me demandent… (ils désirent l’approche de Dieu). Que nous sert-il de 
jeûner si tu ne le vois pas ? De mortifier notre âme, si tu n’y as point égard ? »        ( Esaïe 58 : 
2-3) 
 

https://emcitv.com/bible/romains-8-39.html
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Jacques écrit que Dieu ne répond pas aux prières de ceux qui demandent des choses pour 
leur propre satisfaction. 
« Vous demandez, et vous ne recevez pas, parce que vous demandez mal, dans le but de 
satisfaire vos passions. » Jacques 4 :3 

 

En d’autres mots : « Vous ne demandez pas la volonté de Dieu. Vous n’êtes pas prêts à 
vous soumettre à tout ce qu’il veut. Au contraire, vous essayez de lui dicter les choses qui 
satisferont votre propre cœur !» 

 

Parfois, Dieu ne répond pas à nos prières comme on l’espérait, mais cela ne veut pas dire 
qu’Il ne nous écoute pas. La Bible nous enseigne que Dieu agit selon sa sagesse parfaite et 
son temps parfait. Par exemple, dans Romains 8 :28, il est écrit : 
 

Romains 8:28 — «  Du reste, nous savons que tout contribue au bien de ceux qui aiment 
Dieu, de ceux qui sont appelés conformément à son plan» 

 

Cela signifie que même quand la réponse semble absente ou différente de ce qu’on voulait, 
Dieu œuvre pour notre bien ultime. Parfois la réponse est « attends », parfois c’est un « non 
» parce qu’il voit ce qui est vraiment meilleur pour nous. 
             

D’où viennent ces « doutes », comment se fait-il qu’ils envahissent parfois 
brusquement nos propres pensées ?  N’est-ce pas parce que la foi « manque ». 
Oui, le « vieil homme » est toujours là, dans chacun de nous, croyant, jusqu’à la fin de notre 
vie ici-bas. L’incrédulité est un de ces pénibles « lambeaux » latents, prêt à reparaître, au 
moment où la foi seule devrait occuper toute la place dans nos cœurs. 
            Oui, sans une foi sincère, impossible de plaire à Dieu (Héb. 11 : 6 » Or, sans la foi, il 
est impossible d'être agréable à Dieu, car il faut que celui qui s'approche de lui croie que 
Dieu existe et qu'il récompense ceux qui le cherchent. ».  
 

N’hésitons pas à reconnaître devant Lui notre tendance à douter. Si nous Lui confessons ces 
doutes, Il est fidèle et juste pour nous les pardonner.  
Imitons l’exemple de cet homme qui, dans un récit des Évangiles, suppliait le Seigneur de 
délivrer son enfant. Un esprit muet et sourd cherchait en effet à lui ôter la vie ! Cet affligé 
s’adresse ainsi au Seigneur : « Si tu peux quelque chose, viens à notre aide, ayant compassion 
de nous » (Marc 9 : 22).  
 

Retenons la réponse de Jésus : « Le « Si tu peux », c’est : Crois ! tout est possible à celui qui 
croit » (v. 23). Alors, aussitôt, le père de ce pauvre enfant malade s’écrie avec larmes : « Je 
crois, viens en aide à mon incrédulité » (v. 24). 
 

Pour garder la confiance quand la prière semble sans réponse, il est important de se 
rappeler que Dieu est fidèle et qu’Il nous aime profondément, même si on ne comprend pas 
tout sur le moment.  
 

 

Voici quelques clés pratiques :  
Persévérer dans la prière : ne pas abandonner mais continuer à chercher Dieu avec foi.  
Se souvenir des promesses de Dieu : Relire des versets qui affirment sa fidélité et son 
amour, par exemple Psaume 34 :18 « Quand les justes crient, l'Eternel entend, et il les délivre 
de toutes leurs détresses »  
Chercher à comprendre sa volonté : Parfois notre désir n’est pas aligné avec ce qui est 
bon pour nous ; demander à Dieu d’éclairer notre cœur nous aidera à accepter sa réponse. 
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S’appuyer sur un frère ou une sœur en Christ : peut nous encourager et nous aider à 
porter nos fardeaux ensemble.  
 

Cette confiance grandit au fil du temps en marchant chaque jour avec Lui, même dans les 
zones d’ombre. 
Esaïe 40 : 31 « ceux qui comptent sur l'Éternel renouvellent leur force. Ils prennent leur envol 
comme les aigles. Ils courent sans s'épuiser, ils marchent sans se fatiguer. » 

 

Ce passage nous rappelle que la patience en Dieu n’est jamais vaine. En attendant avec 
confiance, notre force intérieure se renouvelle et nous sommes capables de surmonter les 
épreuves 

  

6.    Question de discipline et de prix à payer   
 

J’ai particulièrement insisté ce matin sur la prière en tant que relation de communion avec 
Dieu. La prière est avant tout un état, un être avec Dieu plutôt que du domaine du faire, 
de l’action. 
 

Mais cela n’exclut pas non plus que la prière en tant qu’état, en tant qu’être puisse et doive 
parfois s’incarner dans le faire, dans le domaine de l’action. 
La discipline de la prière ; la discipline de mettre du temps de côté pour passer du temps 
avec Dieu. Tout à l’heure nous avons parlé du manque d’amour envers Dieu. Mais nous 
devons aussi souligner le problème de la discipline de notre vie chrétienne et dans 
notre vie chrétienne. 
 

Gal 5 : 17 « En effet, la nature humaine a des désirs contraires à ceux de l'Esprit, et l'Esprit a 
des désirs contraires à ceux de la nature humaine. Ils sont opposés entre eux, de sorte que 
vous ne pouvez pas faire ce que vous voudriez » 

 

C’est pour cela que nous n’arrivons pas à mettre nos résolutions à exécution et que nous ne 
sommes pas libres de faire ce que nous aimerions.  
C’est la raison pour laquelle Paul traite durement son corps afin que celui-ci ne lui dicte pas 
ce qu’il doit faire mais que ce soit l’Esprit de Dieu  qui lui dicte sa conduite. 
Les désirs de la chair sont très puissants en nous, il faut bien le reconnaître. Et il nous faut 
toute la grâce du Seigneur et sa puissance agissante dans notre vie pour ne pas obéir aux 
désirs de notre chair. 
 Nous avons besoin de mettre en place et d’activer une certaine discipline spirituelle si 
nous voulons vivre une vie chrétienne toujours plus en étroite communion avec le 
Christ. Je ne me contredis pas avec tout à l’heure : c’est l’amour pour notre Sauveur et 
Seigneur qui est à la base de toutes nos actions. Mais cet amour a besoin pour se 
développer et croître de l’acquiescement de notre volonté, et cela ne passera que par 
l’activation de notre discipline intérieure. 
 

La discipline est une chose difficile, impopulaire, surtout à notre époque. Les choses ne sont 
jamais acquises une fois pour toute. Il faut la discipline et cela jusqu’à la fin : 
« que celui qui est debout prenne garde de ne pas tomber » 1 Cor 10 : 12 

 

Quel est ce prix à payer ? 

 

« Or, ceux qui appartiennent à Jésus-Christ ont cloué à la croix leur vieille nature avec ses 
passions et ses désirs. Celui qui a pris Jésus-Christ pour maître est mort, avec lui, à ses 
projets et à ses plans personnels. 
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Puisque l’Esprit est la source de notre vie, laissons-nous aussi conduire par lui, suivons ses 
indications et agissons comme il le désire, c’est-à-dire que notre vie, elle aussi, soit 
spirituelle.   
Gal 5 : 24 – 25 « Ceux qui appartiennent à [Jésus-]Christ ont crucifié leur nature propre avec 
ses passions et ses désirs. 25 Si nous vivons par l'Esprit, laissons-nous aussi conduire par 
l'Esprit. 26 Ne soyons pas vaniteux en nous provoquant les uns les autres, en nous portant 
envie les uns aux autres. » 

 

Le chemin de la Gloire passe par le chemin de l’abnégation de nous-mêmes au profil de la 
présence du Christ dans notre vie« Il faut que lui croisse et que, moi, je diminue. »  Jn 3 : 30 

 

Que Dieu vienne à notre aide pour que notre vie de prière individuelle et communautaire 
connaisse une réelle transformation, une nouvelle impulsion. 
 

https://emcitv.com/bible/galates-5-25.html
https://emcitv.com/bible/galates-5-26.html

